INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

f Ldtgenotencontact: Het karakter en de emoties zijn veranderd bij mijn
familielid met een hersenletsel, hoe gaan we ermee om?

Type vorming Op aanvraag

Code 204

Wanneer 03/02/2025

Uur 19:00 tot 21:15

Waar UZ Gent Revalidatiecentrum K7 Gent
Prijs €5,00 - € 0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 03/02/2025

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Inhoud

Een hersenletsel kan een persoon totaal veranderen: bepaalde karaktertrekken van vroeger kunnen na het letsel versterkt of
afgezwakt zijn en in sommige gevallen is de persoon zodanig getroffen dat hij niet meer te herkennen is. Je hebt het gevoel een
ander familielid in huis te hebben en dit kan leiden tot verdriet, frustraties en conflicten.

e Hoe gaje om met ontremd gedrag?

e Hoe kan jeiemand nog motiveren om iets te doen?

e Watals je man, vrouw, kind, vader of moeder in sociale situaties ongepast reageert?

e Wat als het zelfs zodanig ontaardt dat er voortdurend heftige conflicten zijn?

e Weten wat je na een hersenbeschadiging al dan niet nog mag verwachten van de persoon, is
een zeer moeilijke vraag.

e Waartoe is de persoon nog in staat en waar doe ik hem onrecht aan als ik maar blijf
aandringen?

e Legikde lat niet te laag of misschien nét iets te hoog?

e Wat als de rol van de persoon met NAH helemaal anders wordt in het gezin?

e Enwat als de zorg voor mij als familielid (te) zwaar wordt?

Door wie?

An Cornelis
klinisch psycholoog

Voor wie?
Deze sessie is voor familieleden van personen met een hersenletsel
Professionelen en studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit
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