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Type vorming Hersenletsel-café

Code 207

Wanneer 16/03/2023

Uur 17:30 tot 20:00 

Waar De Hoop Zottegem 

Prijs € 0,00 - € 0,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 15/03/2023

Aantal uren vorming 2,50 uur

Extra info

Wat is een hersenletsel café?

Het opzet van de hersenletsel-cafés is laagdrempelig. Een hersenletsel-café is een ideale gelegenheid waar mensen met een
hersenletsel en hun netwerk, anderen kunnen ontmoeten in een rustige omgeving. Gezelligheid, gesprek en ontmoeting staan
voorop. 
 

Inhoud

Voor personen met NAH:

Een gezellige quiz met leuke en grappige breinkrakers !

Voor mantelzorgers:

Uit gerevalideerd? Of toch niet? Wat kunnen we nog verwachten op vlak van wonen, vrije tijd en werken?

Wat kan de persoon zelf nog, rekening houdend met de blijvende cognitieve en motorische functiestoornissen?

Een interactieve avond met een ergotherapeutische invalshoek.  Praktische handvaten, hulpmiddelenadvies en eenvoudige tips om
toch de zelfstandigheid te blijven bevorderen.

Hoe zelfstandigheid blijven bevorderen na een NAH

https://www.sig-net.be/

