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Hoe beïnvloedt je houding de hulpverleningsrelatie? - 2019/126
Type vorming Workshop

Code 126

Wanneer 29/10/2019

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar UCLL Heverlee 

Prijs € 155,00 - € 124,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 21/10/2019

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Afdrukbare
fiche

Trefwoorden

Autisme / attitude / hulpverleningsrelatie / gedragsproblemen  
 

Inhoud

Het is niet altijd eenvoudig om kinderen en jongeren met autisme te begeleiden. Ze zijn heel gevoelig, vaak moeilijk leesbaar en ze laten zich moeilijk
sturen. Het is belangrijk om goede handvatten te hebben om hen te begeleiden. Een van die handvatten is je attitude (je basis menshouding). Kinderen en
jongeren met autisme zijn gevoelig voor je attitude. Ze voelen je aan zonder woorden. Ze voelen of je ze accepteert of over ze oordeelt, ze voelen of je
vertrouwen hebt of onzeker of angstig bent, ze voelen of je in ze geloo� of vooral hun beperkingen ziet. En hoe jij je voelt hee� e�ect op hoe zij reageren. 
 

Als je werkt met kinderen en jongeren met autisme is je eigen houding een belangrijk instrument om in te zetten in je begeleidingsrelatie. Je houding is
zichtbaar in je handelen en je reacties. De manier waarop je reageert, komt voort uit je kennis en ervaring, maar ook uit je emoties, normen en waarden,
en je overtuigingen. 
 

Tijdens deze workshop zet Anneke in de ochtend heel praktisch en op haar eigen open, prettige en ontspannen manier uiteen wat nu eigenlijk van belang
is in die houding, als je werkt met kinderen en jongeren met autisme. Daarnaast gee� ze handvatten om zelf bewust met die houding te kunnen werken en
je begeleiding e�ectiever te maken.

In de middag oefenen de deelnemers met het onderzoeken van overtuigingen aan de hand van voorbeelden en/of eigen praktijkvoorbeelden. 
 

Door wie?

Anneke Groot

stichting Horison (www.horison.nl) 
Trainer, begeleider en ontwikkelaar van de benadering 
Contactgericht Spelen en Leren voor kinderen met autisme 
Auteur van ʻHouvast, contactgericht spelen en leren met kinderen in het autistisch spectrumʼ (SWP) 
 

Werken met kinderen met autisme

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/uploads/fiches_prof_2019/najaar_2019/workshop/ws_anneke_groot_291019_g.pdf
http://www.horison.nl/
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Voor wie?

Elke hulpverlener die werkt met kinderen en jongeren met autisme. 
 

Over wie?

0 tot 18 jaar 
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen 


