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Code 137
Type vorming Studiedag

Code 137

Wanneer 22/11/2018

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 100,00 - € 85,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 20/11/2018

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Afdrukbare
fiche

Trefwoorden

Depressie / kinderen / adolescenten 
 

Inhoud

Uit prevalentie- en prognosecijfers blijkt dat depressie bij kinderen en adolescenten een ernstige stoornis is. Hoewel stemmingsstoornissen de voorbije
jaren meer onderzocht worden bij jonge populaties, blijven tot op heden veel vragen over welke onderliggende mechanismen een rol spelen bij het
ontstaan en de instandhouding van depressieve symptomen.

Deze studiedag belicht het klinisch beeld en de prevalentie van depressie bij kinderen en jongeren. We bespreken ook enkele nieuwe invalshoeken in dit
domein door in te zoomen op de onderliggende rol van temperament, emotieregulatie en executieve functies. Verder staan we stil bij het ontwikkelen en
organiseren van laagdrempelige preventieprogrammaʼs gericht op het herkennen en omgaan met sombere gevoelens bij kinderen en jongeren. Tot slot
gaan we in op de e�ectiviteit van cognitieve gedragstherapie bij kinderen en jongeren. 
 

Door wie?

Dr. Laura Wante en Marie-Lotte Van Beveren 
UGent en Universitair Psychologisch Centrum ʻKind & Adolescentʼ 
Klinisch psychologen en onderzoekers

Naast onderwijsopdrachten op het domein van de ontwikkelingspsychopathologie doen ze onderzoek naar de rol van temperament, executieve functies
en emotieregulatie in het ontstaan en de instandhouding van depressieve symptomen bij jonge adolescenten. 
 

Voor wie?

Voor logopedisten, ergotherapeuten, kinesitherapeuten, verpleegkundigen, opvoedkundigen, psychologen en artsen die werken met kinderen en
jongeren. 
 

Over wie?

6 - 18 jaar 
 

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen

Accreditering werd aangevraagd i.s.m. de Vereniging van Revalidatieartsen

Depressie bij kinderen en adolescenten

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/uploads/najaar_2018/losse_sd/losse_sd_marielotte_van_beveren_en_laura_wante_221118_g.pdf
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